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Wymagania wstepne

Ptudenci przystepujgcy do realizacji przedmiotu powinni posiada¢ ogélng znajomos¢ surowcow roslinnych,
zwierzecych i mineralnych. Przed przystgpieniem do ¢wiczen zobowigzani sg zapoznac sie z wybranymi
procedurami dobrej praktyki laboratoryjnej oraz zasadami BHP i ppoz.

Cel przedmiotu

Poznanie sktadu, wiasciwosci i zastosowania surowcéw naturalnych w kosmetykach. Nabycie umiejetnosci
samodzielnego doboru naturalnych sktadnikbw czynnych do preparatow kosmetycznych.

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza:

1. Student ma wiedze o surowcach naturalnych i syntetycznych, produktach i procesach stosowanych w
przemysle farmaceutycznym. [ K_W13]

2. Student ma wiedze szczegdtowg o substancjach do uzytku farmaceutycznego i kosmetycznego,
suplementach diety, surowcach ro$linnych, ich wytwarzaniu, analizie i kontroli jakosci, technologii oraz
0golng o metabolizmie i skutkach dziatania lekow oraz o prawidtowym stosowaniu produktéw
leczniczych, zna zasady tworzenia charakterystyki produktu leczniczego i ulotki informacyjnej dla



pacjenta, zna i rozumie zasady dopuszczania do obrotu produktow leczniczych, wyroboéw medycznych,
kosmetykéw i suplementéw diety, zna wymogi farmakopealne w zakresie oceny jakosci substancji i
produktéw leczniczych. [K_W25]

Umiejetnosci:
1. Student ma umiejetnos¢ samoksztatcenia sie. [K_U24]

Kompetencje spoteczne:

1. Student jest gotdw do krytycznej oceny posiadanej wiedzy, rozumie potrzebe doksztatcania sie,
uzupetniania wiedzy kierunkowej i podnoszenia swoich kompetencji zawodowych, osobistych i
spotecznych, rozumie znaczenie wiedzy w rozwigzywaniu problemow oraz jest gotow do zasiegniecia
opinii ekspertow. [K_K1]

Metody weryfikacji efektéw uczenia sie i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:
Aktywny udziat w proponowanych ¢wiczeniach. Obserwacja pracy studenta w trakcie zaje¢. Poprawne

wykonanie zadan i przedstawienie protokotu z ¢wiczen (forma stacjonarna, lub zdalna w zaleznosci od
sytuacji epidemiologicznej).

Tresci programowe

Program obejmuje nastepujgce zagadnienia:
1. Receptury preparatéw kosmetycznych.

2. Surowce pochodzenia naturalnego.

3. Procesy biologiczne zachodzgce w skoérze.

Tematyka zaje¢

Naturalne substancje w aspekcie proceséw biologicznych zachodzgcych w skérze - zastosowanie
surowcow naturalnych w recepturach preparatéw kosmetycznych.

Metody dydaktyczne
Wykonanie zadan podanych przez prowadzgcego - ¢wiczenia praktyczne.
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Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 30 1,00
Zajecia wymagajgce bezposredniego kontaktu z nauczycielem 15 0,50
Praca wtasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zajec 15 0,50
laboratoryjnych/éwiczen, przygotowanie do kolokwiow/egzaminu,
wykonanie projektu)




